
   

 
 
 
 

 

CONSULTATION 
JEUNES ADULTES 

(16-24 ans)  
01 39 02 02 65 

 
Être entendu et soutenu dans un 
moment difficile : 

• Conflits familiaux 
• Rupture affective 
• Isolement 
• Problèmes scolaires 
• Evénements de vie traumatiques 
• Addictions 
• Stress, anxiété 
• Troubles du sommeil 
• Troubles du comportement 

alimentaire 

La Consultation Jeunes Adultes du 
Centre Médico Psychologique de 
Versailles vous propose de vous 
accompagner vers un mieux-être, une 
plus grande confiance en soi, une 
autonomie. 
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Une Équipe Pluri-professionnelle 

 
• Une Psychologue 
• Deux infirmières spécialisées 
• Un Psychiatre 

 

Nos Missions 

 
• Prévention 
• Consultation 
• Evaluation 
• Orientation 
• Suivi 

 

Un rendez-vous  vous est proposé 
rapidement. 

Une rencontre avec les parents est 
organisée avec l’accord du jeune. 

Les Consultations sont gratuites et 
confidentielles. 
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